1.2. Создание условий, безопасных для жизни и здоровья детей (по результатам мониторинга)


	
	Кол-во детей в группе
	Кол-во дней пропущенных детьми по болезни (общая заболеваемость)
	Пропуски по болезни одним ребёнком за год
	Распределение детей по группам здоровья
	Распределение детей по группам физического здоровья
	Травматизм

	
	
	
	Кол-во дней
	%
	
	
	

	2018-2019
учебный год 
(старшая группа)
	23
	117
	5,8
	4,3 %
	1 гр. – 3 ребёнка (12%)
2 гр –20 детей (88%)
3 гр – 0 детей
	Высокий ур – 10 реб.
Средний ур. – 13 детей
Низкий ур – 0детей.
	Травмы отсутствуют



По результатам мониторинга можно сделать вывод о том, что по физическому развитию и оздоровлению детей в моей группе достигнуты хорошие результаты. В группе созданы условия для физического развития: имеется физкультурный уголок с различными атрибутами, игровым оборудованием различного назначения (кольцебросы, мячи средние и большие, флажки, обручи…).  Для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата использую ребристые дорожки, массажные коврики. Провожу разного вида гимнастики, прогулки и игры на свежем воздухе. В комплекс физкультурно-оздоровительных мероприятий обязательно включаю дыхательную гимнастику. Оформлены картотеки «Дыхательная гимнастика», «Подвижные игры», «Физкультминутки». В сотрудничестве с инструктором по физической культуре организуем совместные детско – родительские мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья.
Динамика показателей здоровья детей обеспечивается показателями физического развития, распределением по группам здоровья, уровнем физической подготовленности.
Как видно из таблицы  уровень заболеваемости детей в группе низкий , посещаемость детей высокая.  Этому способствует  оздоровительно-профилактическая работа: эффективно организованная методическая работа, внедрение инновационных образовательных и здоровьесберегающих технологий, рационально организованный режим дня, система физкультурно-оздоровительной работы, организация закаливающих и профилактических мероприятий.
Благодаря системной работе, по охране жизни и здоровья дошкольников, в течение 2018 -2019 год в группе не отмечено вспышек инфекционных заболеваний и случаев травматизма среди воспитанников. Всё это говорит о плодотворной, систематической работе по охране и укреплению здоровья воспитанников. Таким образом, реализуемый комплекс оздоровительных мероприятий, направленных на охрану, укрепление и коррекцию здоровья воспитанников благоприятно влияет на рост и развитие детского организма.


